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Abstract 214 
TRATTAMENTO DELLA CORIORETINOPATIA SIEROSA CENTRALE CON INDOMETACINA 

PO E COLLIRIO. 

Oral 

Marolda P.*, Fiormonte F. 

Università Campus Bio-Medico ~ Roma ~ Italy 

Purpose:  

Descriviamo il follow-up di due pazienti affetti da corioretinopatia sierosa centrale ai quali è stata 

sottoposta una terapia di seconda linea con indometacina sistemica e collirio. 

Methods:  

Due pazienti, femmina di 36 anni e maschio di 39, si presentano presso il nostro centro con una 

storia di CRSC cronica (6 e 9 mesi) non risolutasi nè dopo un periodo di osservazione nè dopo vari 

trattamenti presso altri centri con acetazolamide, cortisonici ed alcuni FANS. La diagnosi viene 

confermata attraverso l'utlizzo di SD-OCT; nessuna altra complicanza oftalmologica viene 

evidenziata.   

Viene iniziato il trattamento con indometacina po 25 mg 3 volte/die e indometacina collirio 5 mg/ml 

4 volte/die. 

Results:  

A 3 mesi dall'inizio del nuovo trattamento entrambi i casi si sono favorevolmente risolti come 

evidenziato da scansioni SD-OCT. 

Conclusions:  

L'associazione di Indometacina assunto sia per via sistemica che locale potrebbe, se supportato da 

ulteriori evidenze scientifiche, rappresentare una valida opzione terapeutica sia come prima linea 

che nei casi di CRSC che non vanno incontro nè a spontanea risoluzione nè ad altri trattamenti. 
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